om entusiasmo, apresentamos a edicao 81 da Revista Nova Perspectiva

Sistémica, nossa primeira edi¢do de 2025. Comecamos com o artigo da se-

cdo Fronteiras, trazendo o texto de Sheila McNamee intitulado Etica como
Potencial Discursivo. A autora argumenta que a pratica terapéutica deve ir além da
legalidade e da justica, considerando a complexidade e diversidade do mundo. Em
vez de uma ética universal e fixa, uma abordagem relacional valoriza o didlogo e a
construcdo de significados locais. Isso permite coordenar diferentes perspectivas
morais, promovendo solugdes mais sensiveis ao contexto e as relagoes.

O segundo artigo da edigdo, escrito por Alexandra da Rosa Moreira, intitula-se
Instantes que Transformam: Vivenciando a Postura Dialdgica. A autora nos apresenta
um ensaio teorico e vivencial que investiga, de forma poética, momentos transfor-
madores em experiéncias dialdgicas do cotidiano. Por meio de narrativas e reflexdes
sobre sua pratica profissional, explora como encontros inesperados expandem nossa
forma de estar no mundo. Também propde aplicagdes clinicas, destacando a impor-
tancia da conexdo corporal em situagoes criticas.

O terceiro artigo, intitulado Contribuigoes Conceituais para a Terapia Sistémica
de Familia, é de autoria de Cristina Campos Villaga. A autora explica que a terapia
familiar sistémica considera os contextos de vida e relagdes das pessoas. Conceitos
como sofrimento social e interseccionalidade enriquecem essa abordagem, amplian-
do sua compreenséo. Utilizando a interlocu¢ao com a antropdloga Veena Das, que
pesquisa o sofrimento social, a autora integra ideias sobre experiéncia, cotidiano e
testemunho, trazendo dimensdes utis para terapeutas de familia.

O quarto artigo, de Joana José Alves, intitula-se Sobre Racismo e Terapia: Convites
Construcionistas Sociais de uma Psicologa Negra. O texto convida psicélogos e tera-
peutas familiares a refletirem sobre o racismo na pratica terapéutica, unindo teoria e
experiéncia profissional. A partir do construcionismo social, propoe trés abordagens:
a analise historica do racismo, seu impacto na identidade de terapeutas e clientes e o
didlogo como meio de transformar praticas em dire¢do a um atendimento antirracista.

Na sequéncia, temos o quinto artigo, Género na Terapia Familiar: Andlise de
Contetidos de Cursos de Formagdo e Publicagées Periddicas, de Erika Greicy Koyama
Rehder e Lenise Santana Borges. O estudo analisa como a questao de género é
abordada em institutos de terapia familiar e revistas cientificas no Brasil, sob uma
perspectiva socioconstrucionista. Enquanto a literatura internacional avanga nos
debates interseccionais, no Brasil a temética ainda ¢ pouco explorada. Os resultados
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indicam a necessidade de maior aprofundamento tedrico e da inclusao da perspectiva
interseccional.

O sexto artigo intitula-se Desvalorizacdo Afetiva por Parceiro Intimo em Mulheres
Vitimas de Relacionamentos Emocionalmente Abusivos, de Julia Fisch Zanotta Vieira
e Clarissa De Antoni. As autoras explicam que relagoes emocionalmente abusivas sao
disfuncionais e podem gerar desvalorizagao afetiva, especialmente em mulheres. O
estudo qualitativo analisou a experiéncia de 12 jovens vitimas de violéncia emocional,
identificando trés temas centrais: citme romantico, inferioridade e perda de identi-
dade. Os resultados mostram impactos graves na saide mental, como inseguranga,
desgaste emocional e autodegradacao.

Por fim, o ultimo artigo desta edigdo, Perguntas Reflexivas, Etica e Comunicagdo
Nado Violenta para o Trabalho com Homens Autores de Violéncia, de Bruna Krimberg
von Muhlen e Adriano Beiras, busca ampliar metodologias para facilitadores de gru-
pos reflexivos. O artigo integra as Perguntas Reflexivas de Tom Andersen, o modelo
convidativo de Alan Jenkins e a Comunicagao Nédo Violenta de Marshall Rosenberg.
Embora cada método possua fundamentos distintos, juntos promovem responsabi-
lizagdo, ética e didlogos para desconstruir narrativas violentas.

Nas secoes seguintes, iniciamos com Conversando com a Midia, na qual Maria
Cristina Viegas de Macedo nos convida a refletir sobre o mais recente filme do diretor
Pedro Almoddvar. Em Ecos, apresentamos as reflexdes e ressonincias de Cecilia Cruz
Villares sobre o artigo Momentos Extraordindrios, de Rosangela Russo, publicado na
edicao anterior.

Em Estante de Livros, temos a resenha de Rosana L. Rapiso sobre o livro A Construgdo
Social de Prdticas Relacionais Organizadas pelo Didlogo e a Colaboragio, organizado
por Marilene Grandesso. Para finalizar, em Familia e Comunidade, Paula Ayub nos
apresenta as rodas de conversa com familiares de adolescentes autistas de 16 anos.

Desejamos uma excelente leitura!
Equipe Editorial
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