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MAPEAR E CONSTRUIR CAMINHOS:
GRUPOS REFLEXIVOS E RESPONSABILIZANTES PARA
HOMENS AUTORES DE VIOLENCIA CONTRA MULHERES

a muitas formas de iniciar uma resenha, entre as quais posso citar as clas-

sicas apresentacdes do texto ou das pessoas que o escreveram. Optei

aqui por uma narrativa pessoal, que parte da interseccdo de dois lugares:
1) trabalhador e psicélogo da politica publica de Assisténcia Social; 2) pesquisa-
dor da area de género e masculinidades. Isso porque é no exercicio da reflexi-
vidade (Neves & Nogueira, 2005) do primeiro que o segundo se torna possivel
no cotidiano de atuagdo profissional. Assim, quando construimos, no Centro de
Referéncia Especializado de Assisténcia Social, o trabalho com homens autores
de violéncia contra mulheres era necessario percorrer um caminho que preci-
sava igualmente ser produzido, pois havia um certo vazio que gerava perguntas
como: quantos outros grupos existem no Brasil nos quais possamos nos inspirar?
Que teoria ou epistemologia melhor apresenta potencial para a facilitagdo dos gru-
pos? Quais sdo o minimo e o maximo de encontros necessarios para a realiza-
¢do do grupo? Algumas dessas perguntas foram encontradas no livro de Adriano
Beiras e Alan Bronz (2016), no qual apresentam uma importante metodologia
reflexiva elaborada pelo Instituto Noos, organiza¢ao de referéncia no Brasil no que
diz respeito as estratégias de atuagao fundamentadas nas abordagens sistémicas
e no Construcionismo Social. Outras respostas vieram do contato com experién-
cias coletivas para homens em ambito nacional, algumas delas apresentadas por
Raissa Jeanine Nothaft e Adriano Beiras (2019).

E nesse cendrio que, ndo apenas eu, mas muitas outras e muitos outros profissionais,
encontramos o livro Grupos reflexivos e responsabilizantes para homens autores de
violéncia contra mulheres no Brasil: mapeamento, andlise e recomendagaes, escrito
por Adriano Beiras, Daniel Fauth Washington Martins, Salete Silva Sommariva
e Michelle de Souza Gomes Hugill, por meio da parceria entre Conselho Nacional
de Justi¢a (CNJ), Colégio de Coordenadores Estaduais da Mulher em Situagdo de
Violéncia Doméstica e Familiar do Poder Judiciario Brasileiro (Cocevid), Grupo de
Pesquisa Margens: modos de vida, familia e relagdes de género, Nucleo de Pesquisa
em Psicologia Juridica (NPPJ) e Programa de Pds-graduagdo em Psicologia, estes
trés ultimos sediados na Universidade Federal de Santa Catarina. No livro, as res-
postas as inquietagdes sao dadas de modo claro e objetivo, revelando a geografia da
oferta de grupos para homens autores de violéncia, trazendo junto uma anélise poli-
tico-epistemoldgica e construindo uma possibilidade de futuro, ao afirmar quais os
critérios sdo necessarios para que nods, profissionais interessadas/os pela demanda,
possamos construir nossas propostas de atendimento e acompanhamento.



Tais respostas sdo dadas com firmeza, pois sdo elaboradas por autoras e autores
com experiéncias diversas na tematica, nao apenas no campo académico, mas tam-
bém no campo da atuagédo profissional. O professor Dr. Adriano Beiras, em conjunto
com pesquisadoras da drea, ja em 2010, apresentou experiéncias latino-americanas
de atendimento a homens autores de violéncia (Toneli et al., 2010) e, em 2014,
elaborou, como supervisor técnico, o Relatério Mapeamento de Servigos de atengio
grupal a homens autores de violéncia contra mulheres no contexto brasileiro (Beiras,
2014), o qual foi revisado por Adriano Beiras, Marcos Nascimento e Caio Incrocci
(2019). Daniel Fauth Washington Martins, doutorando em Psicologia, tem publi-
cacOes na area de masculinidades e seus efeitos no Poder Judiciario. Salete Silva
Sommariva é desembargadora do Tribunal de Justica de Santa Catarina, coordena-
dora da Coordenadoria Estadual da Mulher em Situacdo de Violéncia Doméstica
e Familiar (CEVID), do TJSC, e presidente do Colégio dos coordenadores esta-
duais da violéncia doméstica e familiar contra a mulher (COCEVID). Ja Michelle
de Souza Gomes Hugill, além de longa trajetéria académica, é membro participante
de indmeras iniciativas de defesa, garantia e promogéo de direitos para as mulheres.

Dessa forma, desde o inicio da leitura do livro me senti seguro e convidado
a seguir o percurso trilhado pelas autoras e pelos autores, pois no cotidiano de
trabalho é necessario o contato com publicacdes fundamentadas nas praticas sociais
e nos didlogos epistemoldgicos que acontecem nesses lugares de atuagdo apontados
pela pesquisa apresentada. E por isso que o primeiro capitulo do livro é nomeado
“Apontamentos tedricos sobre a pratica com homens autores de violéncia’, e tem
como objetivo central a constru¢do de conhecimentos e agdes com interesse na
geragdo de transformagdes e aprimoramentos necessarios nas praticas de atendi-
mento e em outras politicas que se relacionam com a demanda de violéncia contra
as mulheres. Tal objetivo esta alinhado com necessidades de produzir justica social
por meio do processo reflexivo e responsabilizagoes dos homens e masculinidades
autoras de violéncia.

Beiras et al. (2021) apresentam os movimentos feministas como construtores das
condi¢oes historicas para a producdo de conhecimento em estudos de masculini-
dades e de iniciativas voltadas aos homens autores de violéncia contra mulheres,
isso desde as décadas de 1980 e 1990, em especial nos Estados Unidos e na Europa,
pois no Brasil tais iniciativas aconteceriam por meio de organizagdes ndo gover-
namentais em alinhamento com as recomendagdes de organismos internacionais.
Em paralelo as inciativas brasileiras surgem grupos de pesquisas nas universidades
publicas interessados nessa tematica. E por tal motivo que, na esteira da Histdria,
a compreensdo da categoria género se tornou tdo relevante para qualquer prati-
ca social interessada nas demandas de violéncia contra as mulheres e baseada em
género, pois ¢ a partir dela que compreendemos como os dispositivos e tecnologias
normativas possibilitam a constru¢ao das subjetividades marcadas para o exercicio
da violéncia. As autoras e os autores, portanto, propdem o género como norma
a qual, a partir de uma matriz cisheterossexual, produzira o binarismo homem-
mulher. Contudo, a mesma norma que produz o binarismo, constrdi as condi¢oes
para o espalhamento das identidades e identificagdes, ou seja, gera fissuras na
matriz, o que possibilita visibilizar outras identidades marginalizadas as quais exis-
tem como resisténcia (Butler, 2015).

Neste sentido é que se usa o plural para tratar de masculinidade, como muito
bem trazem as autoras e os autores. Tal compreensao possibilita que as masculinida-
des, na condi¢ao de expressao de género, tornem-se elas proprias ferramentas para
a desconstru¢ao de modos violentos de existéncia. Acredito que esse é o ponto

Mapear e construir
caminhos: grupos reflexivos
e responsabilizantes para
homens autores de violéncia
contra mulheres

David Tiago Cardoso

Nova Perspectiva Sistémica, v. 31, n. 72, p. 126-130, abril 2022.

127



128

NPS 72 | Abril 2022

central do livro, tanto para mim quanto para todas as pessoas que o lerdo bus-
cando a construcdo de praticas de atendimento aos homens e as masculinidades.
Ainda que exista uma masculinidade hegemonica, ou seja, aquela masculinidade
sustentada por todas as outras expressdes de género, ao olharmos para as margens,
colocando luz nessas masculinidades marginalizadas, conseguiremos desestabilizar
a hegemonia que serve como farol para as outras.

Mudo a metafora do farol para tinel, e assim mantenho a ideia de luz, mas em
outro contexto, agora para falar do capitulo sobre legislagao, intitulado “Leis sobre
homens: aspectos legais e normativos existentes atualmente sobre os grupos para
autores de violéncia”. Vale destacar aqui que, se as masculinidades sdo construgdes
sociais localizadas em um determinado contexto historico e social, as leis também
seguem a mesma narrativa, ou seja, cada lei tem seu homem, conforme trazem as
autoras e os autores: “[t]oda lei traz em seu bojo uma ideia de masculinidade mais
ou menos pronunciada, oculta sob uma ideia genérica de ser humano ou declarada,
naturalizando o homem na posigdo de agressor ou voltando sua visao aos processos
de subjetivagdo envolvidos [...]” (Beiras et al., 2021, p. 48). Como modo de organi-
zar essa compreensao, o livro apresenta um panorama de leis e projetos de leis pre-
sentes nos estados brasileiros (06 leis e 14 projetos de leis) e uma analise detalhada
dos textos dos documentos encontrados, que podem ser uma luz no fim do tunel
para aquelas pessoas que sofrem violéncia e para os legisladores e as legisladoras que
querem participar da luta por garantia de direitos das mulheres. Com relagao as leis
municipais, as autoras e os autores trazem pontos importantes: solidificar o trabalho
em rede; alinhar com a literatura e com as normativas existentes; construir parcerias
com pesquisadoras e pesquisadores que estudam os grupos de homens autores de
violéncia; sensibilizar e capacitar as instituicdes e pessoas que irdo organizar e con-
duzir os grupos; elaborar instrumentos de controle de qualidade; e prever formas de
valorizagao de servidoras e servidores que trabalhem com os grupos.

Mas e o mapeamento? Seria impossivel compreender como ele foi realiza-
do sem antes apresentar as lentes pelas quais ele foi realizado e, espero que tenha
ficado claro aqui, a importancia que o feminismo e os estudos de género possuem,
pois serdo igualmente destacados na parte final do livro, quando as autoras e os auto-
res se dedicaram as recomendagdes e critérios minimos para a realizagao de grupos
reflexivos para homens autores de violéncia contra mulheres. Se em algum momen-
to vocé trabalhou com pesquisas, sabe que a metodologia é o caminho trilhado pela
pesquisa para chegar nos resultados. No Construcionismo Social, nés compreen-
demos que esse caminho é uma realizagdo conjunta e relacional (McNamee, 2014),
ou seja, ndo haveria pesquisa se as pessoas pesquisadoras nao entrassem em inte-
ragao com as pessoas pesquisadas, as quais ofertam os atendimentos aos homens.

Nesses termos, as autoras e os autores tiveram a possibilidade de entrar em con-
tato com 312 iniciativas de trabalhos, aos quais, embora o contato tenha sido reali-
zado por meio de questionario, as autoras e os autores se dedicaram realizando uma
descri¢ao diagnodstica das informagdes construidas, em consonancia com outras
propostas de mapeamento realizadas internacionalmente. Os resultados do mapea-
mento sao apresentados em topicos, o que facilita caminhar sem se perder, pois in-
dicam aquilo que a leitora ird encontrar. De modo objetivo aqui, os sete topicos sao:
1. Distribui¢ao e composigao institucional dos grupos; 2. Cria¢ao e institucionaliza-
¢do; 3. Equipe; 4. Ingresso, permanéncia e saida; 5. Caracteristicas das intervencoes;
6. Populacao atendida e longevidade das agdes; 7. Caracteristicas metodologicas
e afericao da efetividade. Ha ainda um subitem reservado para as conclusdes da
pesquisa realizada, contudo tais consideragdes finais aparecem materializadas no
capitulo final, o qual apresento no paragrafo a seguir.
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Com o titulo gigante, “Recomendagdes e critérios minimos para a realizacao de
grupos reflexivos para homens autores de violéncia contra mulheres - indicagoes
ao Conselho Nacional de Justica a partir de mapeamento e estudo nacional’, as pes-
quisadoras contribuem de modo igualmente gigante para uma demanda social que
chega cotidianamente nos servig¢os das politicas publicas brasileiras, pois ndo ape-
nas nos revelam o passado e o presente das interven¢des, mas também indicam
a constru¢do de um futuro, tal como Kenneth Gergen (2019) defende para as pes-
quisas sociais.

Ao falar do passado, as autoras e autores apresentam recomendagdes interna-
cionais, que iniciam em 1994, e nacionais, com data de inicio em 2008. O presente,
¢ todo o mapeamento realizado, do qual eu ja tratei nas linhas acima. Com relagao
ao futuro, indicam 17 aspectos tedrico-epistemoldgicos (enumerados com as letras
de A a Q), entre os quais destaco trés, em que apresento também minha interpre-
tagdo sobre elas: A) a importancia dos estudos de género com as teorias feministas
e a luta das mulheres, para escapar da narrativa de que os grupos estdo construindo
“bons” homens para viver em sociedade; C) a necessidade de conhecer as legisla-
¢des em vigéncia no pais, no estado e no municipio em que as intervengdes estao
acontecendo, para, na minha opinido, produzir, inclusive, engajamento para cons-
trugdo de novas leis, garantindo direitos; G) a importancia de as metodologias dos
grupos ofertados serem de carater reflexivo e responsabilizante, em formato circular
e cujas atividades proponham a participa¢ao ativa dos homens. Apresento essas trés,
por sintetizar o que eu acredito que deva estar presente no cotidiano de trabalho:
epistemologia, posicionamento ético-politico e metodologia.

As demais recomendacdes, bem como as nao-recomendagdes, ndo mencionarei
aqui, para que fique um convite a leitura e a produc¢ao de sentidos por parte da lei-
tora, pois iniciei dizendo que ha vérias formas de iniciar. Da mesma forma, hd varias
formas de encerrar um texto. Gosto muito de finalizar com reticéncias, pois elas me
ddo a sensagdo de que nada esta acabado, mesmo em um mapa, ha sempre novos
caminhos a se percorrer. Este mapeamento que apresento a vocés, contou com trés
leituras minha: a primeira quando estava na fase de construgdo na condigdo de pes-
quisador-trabalhador da Assisténcia Social; depois quando estava pronto e li apenas
como trabalhador para revisar a proposta de interven¢do no Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social em que atuo; finalmente, na condigdo de pes-
quisador, para a produ¢do de um capitulo da tese doutoral. Em cada (nova) leitura,
encontrei novas ruas, vielas, ruas sem saidas, aclives e declives. Agora fico aqui pen-
sando, o que vocé ira encontrar depois destas reticéncias...
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