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ovo ano, novos desafios. Inicio meu primeiro editorial entusiasmado com
o trabalho que temos pela frente. A partir desta edi¢ao, passo a ser o editor
coordenador da Nova Perspectiva Sistémica. Agradeco o convite de Helena
Maftei Cruz, Carlos Eduardo Zuma e Marilene Grandesso para estar nesta posi¢ao
que, apesar do meu receio inicial em dar conta da tarefa, estive certo desde o prin-
cipio de que traria muitos aprendizados e crescimento.
Seguiremos buscando aprimorar a qualidade de nossa revista, contentes com
a comemoragdo dos 20 anos, em dezembro do ano passado, e com todo o espago
ja conquistado. Coloco a mim mesmo o desafio de iniciar um novo ciclo da revis-
ta, de promover o aumento de didlogos com o meio académico, mantendo, ainda,
nosso compromisso em divulgar praticas inovadoras e experiéncias enriquecedo-
ras de nossos colaboradores terapeutas, no &mbito de suas praticas clinicas.

A edicao 42 chega com diferentes e interessantes contribuigdes, propostas de
mudanca de paradigmas em experiéncias de interven¢ao inovadoras e instigan-
tes, atenta aos novos contextos atuais e tecnologias.

Comegamos com um artigo recebido da Espanha, de Alvaro Ponce Antezana,
Intervengdo com homens que praticam violéncia contra seus conjuges: Reformula-
¢0es tedrico-conceituais para uma proposta de intervengio construtivista-narrativis-
ta com perspectiva de género. Trata-se de uma importante contribui¢ao em relagao
a este tema tao atual: a violéncia contra mulheres e o trabalho interventivo com
os autores de violéncia, setor em pleno desenvolvimento no contexto brasileiro.
Neste texto, o autor se propoe a fazer uma reflexdo tedrico-pratica e com teor
critico, a partir de sua prépria experiéncia, sobre o trabalho psicoterapéutico de
grupo com homens autores de violéncia contra mulheres. Questiona os modelos
atuais dominantes de interven¢do na temadtica, problematiza conceitos e explica o
posicionamento narrativo, construtivista e socioconstrucionista com perspectiva
de género, centrado nos processos de fortalezas humanas, como proposta para a
interveng¢ao com os autores de violéncia.

Seguimos com o artigo Facilitando uma conversa sobre dlcool e outras drogas:
um convite a reflexdo, enviado por Virginia Barbosa. A autora nos convida a um
novo paradigma para a promogao do didlogo sobre dlcool e drogas com adoles-
centes em um colégio do Rio de Janeiro. Conta-nos sua experiéncia baseada no
método de facilitacao sistémica de processos coletivos, criagdo de contexto cola-
borativo e processo de constru¢do de saber coletivo. Utiliza como base o para-
digma da complexidade, construcionismo social e a l6gica de redu¢ao de danos.
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O terceiro artigo desta edi¢do é de Adriana Miiller e leva o titulo Troca de car-
tas no Time da Vida: um bate-bola construtivo. Este texto apresenta a experiéncia
de utilizacao da metodologia Time da Vida, envolvendo a troca de correspon-
déncias entre internos de centros de reabilitacdo de drogas e alcool. Participam
desta experiéncia internos do Brasil e da Austrélia. Os grupos dos dois paises
participantes intercambiam pontos em comum de suas histdrias e constroem
uma rela¢do de ajuda, promovendo a no¢do de unidade compartilhada e inte-
resse de compartir a vida. Esta experiéncia e metodologia se baseiam na ideia de
que cada pessoa é especialista em sua prépria histéria. Na intera¢do fortalecem
habilidades e conhecimentos e ampliam suas historias.

Seguindo em nossa apresentagao, trazemos outro texto internacional, com um
tema muito contemporéaneo, nesta época que vivemos de dominio de novas tecno-
logias de comunica¢ao que aproximam pessoas de diversas partes do mundo. As-
pecto que estamos familiarizados inclusive na editora¢ao da revista, considerando
que nds, editores, unimos Rio de Janeiro, Sao Paulo e Barcelona, como se fossem
cidades vizinhas, gragas as tecnologias contemporaneas de comunica¢ao instan-
tanea, sem sentir a distdncia oceénica. O artigo, escrito por Gonzalo Bacigalupe e
Susan Lambe, e intitulado Virtualizando a intimidade: tecnologias da informacgao e
comunicagdo e familias transnacionais em terapia explora o impacto potencial das
tecnologias de comunicagao da informag¢do na vida das familias transnacionais,
que sao redesenhadas e transformadas a partir da experiéncia imigratéria. O texto
busca demonstrar as potencialidades de uso destas tecnologias na pratica de tera-
peutas familiares que atendem familias transnacionais.

Falando em imigragao, a nossa seguinte contribuicao apresenta a experiéncia
de atendimento clinico de mulheres de descendéncia germanica, atendidas em
uma clinica escola do Rio Grande do Sul. O artigo se chama Mitos e legados da
cultura germdnica: a saga das construgoes transgeracionais, de autoria de Camila
Roberta Lahm-Vieira, Fernanda Ritter, Luiza Carina Sohne e Mariana Gongalves
Boeckel. As autoras buscam explorar os mitos que influenciam a histéria destas
mulheres, derivados de aspectos histéricos e culturais de sua descendéncia fa-
miliar germénica, influenciando também nas relagdes de género e produzindo
impacto em suas subjetividades e experiéncias de vida.

O seguinte texto também do sul do pais, agora de Santa Catarina, chama-se
Contribuicoes de um trabalho grupal multifamiliar para as familias participantes,
de autoria de Denise Gasperin Gelain e Doris Waldow. Este texto busca compar-
tilhar a experiéncia de trabalho multifamiliar realizada em uma clinica escola,
analisando as narrativas das familias participantes de forma a vislumbrar a con-
tribui¢ao do trabalho grupal a estes participantes. Trata-se de uma experiéncia
inovadora que toma por base o enfoque familiar sistémico, o construcionismo
social e as praticas narrativas, usando técnicas da terapia comunitéria e da tera-
pia familiar, adaptadas a este contexto.

O ultimo artigo desta edi¢ao remete a experiéncia de um projeto piloto rea-
lizada na Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP), de um grupo psicoe-
ducativo denominado “Ponto de Encontro”. Este grupo estd direcionado a por-
tadores de esquizofrenia. O texto traz o titulo Do ponto de interrogagdao ao ponto
de encontro: uma experiéncia grupal em psicoeducagio e é de autoria de Fernanda
de Almeida Pimentel, Jorge Candido de Assis, Débora Grinspun Shor, Priscilla
Feres Spinola, José Alberto Orsi, Wagner Barbosa de Souza, Rodrigo Affonse-
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ca Bressan e Cecilia Cruz Villares. O grupo se baseia nos pressupostos do cons-
trucionismo social. A autora relata a experiéncia de realizacao destes grupos e
avaliagao dos participantes que relatam uma melhor convivéncia com a doenga,
uma postura reflexiva quanto ao tratamento, empoderamento, diminui¢do do
isolamento e autoestima.

Apresentados os artigos, seguimos para as se¢oes da revista. Na Ecos, Rosana
Galina nos convida a revisitar o artigo de Saul Fuks, A celebragao da surpresa,
da edi¢ao comemorativa de 20 anos. A autora seleciona partes significativas do
texto e traz comentdrios que instigam o leitor a ler o artigo na integra. Saul Fuks
discute, ao longo do artigo, a defini¢ao do ato de surpreender e da palavra curio-
sidade. Rosana, nesta se¢do, mostra-nos seu encantamento com a escrita do autor
e faz um trocadilho afirmando nao se surpreender com a qualidade das palavras
redigidas de forma clara, embasada e esclarecedora, por serem do conhecimento
de todos n6s ligados as ideias pds-modernas as posi¢oes do autor, coerentes com
sua reflexao sobre a Surpresa.

Na se¢ao Familia e comunidade, Carlos Eduardo Zuma nos convida a refle-
tir sobre o Projeto de Lei (PL) n. 7.672/2010, popularmente conhecido como
Lei da Palmada. Busca trazer informagdes sobre este projeto, contextualizando
o tema no Brasil e levantando argumentos a favor e contra esta lei. Seu texto
intenciona contribuir para a reflexdo sobre a problemadtica, bastante discutida
recentemente pela midia nacional e importante para nosso trabalho como te-
rapeutas de familia.

Em Conversando com a midia, somos convidados por Silvia Finkelstein Rawet
a conhecer o filme documentario Lixo extraordindrio de Vic Muniz. Em sua refle-
x40, a autora nos diz que o filme traz novos sentidos e visdes para o lixo e realiza
conexdes entre a temadtica e o trabalho clinico dos terapeutas. Questiona-nos sobre
nossos proprios lixos internos, propondo perguntas reflexivas ao leitor.

Para finalizar, Maria Angela Teixeira apresenta, na se¢ao Estante de Livros, a
resenha do livro de David Denborough, intitulado Prdticas Narrativas Coletivas:
trabalhando com individuos, grupos e comunidades que vivenciaram traumas. Se-
gundo relata em seu texto, o livro é um exemplo inovador e sensivel sobre o uso
dos conceitos da terapia narrativa, apresentando novas e criativas metodologias e
praticas. Ao lermos o livro, comenta, aprendemos teoria com a pratica. Ela relata
que o autor descreve no livro sua ampla experiéncia com as praticas narrativas no
ambito comunitdrio.

Convido os leitores a participar ativamente da elaboragdao da NPS, enviando
colaboragoes, artigos, ideias, sugestdes. Pedimos também que divulguem a revista
para suas redes, de modo que mantenhamos nosso constante crescimento, apren-
dizado e didlogo colaborativo na divulgagao de praticas e inovagdes no dmbito
terapéutico. Desejo uma excelente leitura a todos e todas!

Adriano Beiras
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